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Gesunden Sie 
durch die Kraft des Lichts!

Mit Hilfe einer Photonentherapie 
bauen Sie Stress ab. Das unterstützt 
Sie bei der Bewältigung körperlicher 

und seelischer Leiden, bei der
Gewichtsabnahme und sogar dabei, 

das Rauchen aufzugeben. 

Kommen Sie zu einem persönlichen
Informationsgespräch vorbei – ich 

berate Sie gern!
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Mit einer Photonen-

Therapie werden die

Lebensgeister reaktiviert.

Unsere ganze Welt hängt von
der Strahlung der Sonne ab. Trotz-
dem wird die Wirkung des Lichts
auf den menschlichen Organismus
oft unterschätzt. Dabei hat vermut-
lich jeder schon am eigenen Leib
erfahren, wie sehr es das Wohlbe-
finden steigert, wenn man an
einem schönen Sommertag die
Strahlen der Sonne auf der Haut
spürt. Im Handumdrehen scheinen
alle Probleme vergessen zu sein
und aller Stress abzufallen. Im der
dunklen Jahreszeit dagegen leidet
so mancher unter Lichtmangel. Das
hat zwangsläufig negative Auswir-
kungen auf Psyche und Körper. 

Aus diesem Grund gewinnt ge-
rade die Lichttherapie bei der Hei-
lung von körperlichen und psychi-
schen Leiden immer mehr an Be-
deutung. Schon lange nachgewie-
sen sind Erfolge bei der Behand-
lung von Winterdepressionen oder
bestimmten Hautkrankheiten.

Heilende Hormone
Eine besonders wirkungsvolle

Methode ist die Photonen-Thera-
pie. Diese stimuliert die Ausschüt-
tung und Wirkung von Hormonen
und beschleunigt den Selbsthei-
lungsprozess der Zellen. Sie lässt
sich deshalb bei den unterschied-
lichsten Erkrankunken einsetzen.
So kann die Photonen-Therapie
selbst starke Schmerzen, etwa bei
Rheuma oder Krebserkrankungen,
deutlich lindern oder sogar voll-
kommen beseitigen. Außerdem be-
schleunigt sie die Wund- und Kno-
chenheilung, da sie die geschwäch-
ten Zellen stärkt und dadurch ihre
Regeneration unterstützt. Die bak-
terielle Erkrankung Borreliose kann

mit Hilfe der Photonenbehandlung
erfolgreich bekämpft werden. Und
auch bei anderen chronischen
Krankheiten, wie Asthma und Aller-
gien, hat sich diese Therapieform
bewährt. 

Da es sich dabei um eine sehr
sanfte Methode handelt, ist sie
auch in der Pädiatrie gut anzuwen-
den. Selbst bei Kindern, die an
ADHS leiden, zeigt sich schon nach
ein bis zwei Behandlungen eine be-
merkenswerte Besserung. Sie wir-
ken deutlich ausgeglichener. 

Erfolgreich 
gegen Stress und Sucht

Die Photonen-Therapie wird mit
einem speziellen Gerät durchge-
führt, das auf verschiedene Körper-
stellen aufgesetzt wird. Auf jedem
Punkt verharrt es etwa fünf Minu-
ten. Dort werden die ausgestrahl-
ten Licht-Photonen von der Haut
aufgenommen, verteilen sich im
Körper und entfalten ihre Wirkung.
Weil bei Stress vermehrt Hormone
ausgeschüttet werden, nutzt der
Therapeut auch hier die regulieren-
de und reduzierende Wirkung des
eingesetzten Lichts. Somit lässt
sich die Photonen-Behandlung
auch bei vielen psychischen Krank-
heiten verwenden, etwa bei De-
pressionen und Burn-Out-Syn-
drom. Durch die Stimulation der
Hirnanhangdrüse wird die Bildung
des Glückshormons Serotonin an-
geregt. Der Behandelte fühlt eine
wohltuende und anhaltende Ent-
spannung, wodurch auf natürliche
Weise auch der Appetit gezügelt
wird.

Mit einer Erfolgsquote von 95
Prozent kann die Anwendung in
der Raucherentwöhnung aufwar-
ten. In nur drei Tagen kann man
sich mit Hilfe des Lichts von der Ni-
kotinsucht befreien.      
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