
Ganzheitlich, nachhaltig, persönlich
33 Gesundheit und Wohlbefinden
sind das Wichtigste im  Leben. Da-
mit es auch so bleibt oder wieder so
wird, gibt es auf die Bedürfnisse des
Einzelnen angepasste Behandlun-
gen. Bei Vitalitas, der Praxis für Na-
turheilkunde und Osteopathie in
Traar werden Therapien angebo-
ten, die die körperliche, geistige
und seelische Gesundheit der Pa-
tienten wieder herstellen. 
„Wir hören genau zu und neh-
men uns für die Patienten Zeit“,
erklärt Heilpraktiker und Physio-
therapeut(Osteopath) Eric Hus-
son. Behandlungsschwerpunkte
sind die Osteopathie, Ohraku-
punktur, Naturheilverfahren,
Masssagen und die manuelle
Lymphdrainage. Ein weiteres
Spezialgebiet  ist das Sanguinum-

Verfahren: Der sinnvolle Weg
zum Wunschgewicht. Ob aus
gesundheitlichen oder ästheti-
schen Gründen - Übergewicht
zu reduzieren ist nur dann
sinnvoll, wenn es auf gesunde
Weise geschieht und das Er-
gebnis gehalten werden kann.
„Die Sanguinum-Kur   ist ein
medizinisches Stoffwechsel-
programm,  das eine gesunde
und anhaltende Gewichtsab-
nahme ermöglicht“, erläutert
Eric Husson. „Sie wird in Kre-
feld nur im Vitalitas angebo-
ten“. Erfahren Sie ein neues Le-
bensgefühl mit ihrer persön-
lichen Wunschfigur. 

Im Bild: Susanne Husson, Michae-
la Rinsch, Andrea Baaken und Eric
Husson. 
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